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Quoi de mieux que le vélo et le fromage pour représenter toute la diversité des patrimoines et des savoir-faire de la France des Départements ?

C’est autour de ces deux tendances positives et fédératrices que l’Assemblée des Départements de France (ADF), le Centre National Interprofessionnel de l'Economie 
Laitière (Cniel), Tourisme & Territoires et Vélo & Territoires ont lancé en avril 2019 le projet « Vélo & Fromages, la France sur un plateau ». Derrière ce concept se 
cachent des parcours thématiques à vélo autour du patrimoine fromager des Départements.

A travers un réseau structuré de plus de 15 000 kilomètres de véloroutes et voies vertes, aménagées en partie par les Départements, précurseurs dans le domaine, la 
France à vélo fait office de référence. A destination d’un public novice ou chevronné, ces itinéraires sont d’autant plus accessibles depuis l’élan du vélo à assistance 
électrique. Le vélo garantit un rythme idéal pour prendre le temps de découvrir, rencontrer et partager.

Héritage de la tradition et du savoir-faire local, le fromage est un symbole du patrimoine français et de nos Départements. Souvent associé à un moment de convivialité 
et de plaisir, il n’en fallait pas moins pour le marier à la bicyclette : rien de tel qu’une découverte des saveurs fromagères des Départements pour ponctuer une balade 
à vélo, après l’effort le réconfort !

A travers le projet « Vélo & Fromages », des visites de fermes, de caves d’affinage, des rencontres avec des crémiers-fromagers, etc. sont proposées le long d’itinéraires 
cyclables existants pour faire découvrir le savoir-faire d’artisans passionnés et la diversité du patrimoine culinaire des Départements.

45 Départements s’engagent aujourd’hui dans le concept Vélo & Fromages. Des balades les plus sportives aux plus familiales, 87 itinéraires ont été imaginés. 
Des idées d’escapades roulantes et gourmandes... sur un plateau.

Vélo & Fromages, la France sur un plateau
Pédaler, découvrir, se régaler avec les Départements de France

NB : Atlas actuellement en cours de réalisation, cartographies complémentaires à venir.
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Cet itinéraire au départ de Chambéry offre une incursion dans le coeur du Massif 
des Bauges. L’ascension du col des Prés par lequel débute ce circuit est rude, mais 
récompensée ensuite par une magnifique plongée au coeur du Geoparc des Bauges 
dont vous ressortirez par le col du Frêne, avec vue sur le Mont-Blanc en prime !

        La fromagerie du val d’Aillon
Chef-lieu, Aillon le Jeune 
04 79 54 60 28
Fromages : Tome des Bauges AOP
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
9h-12h et 15h-18h30
Distance : sur l’itinéraire

        La Ferme de la Correrie
Aillon le Jeune station, hameau de la 
Correrie, 
04 79 54 64 70
Fromages : Tomes des Bauges AOP
Horaires d’ouverture au public : Visite : tous 
les jours à 17h30 sauf le mer. Vente : tous les 
jours
Distance : 3 km

        La coopérative laitière de 
Lescheraines
Lescheraines Chef-lieu, suivre direction Col 
de Plaimpalais 
04 79 63 30 37
Horaires d’ouverture au public : tous les jours
Fromages : Tome des Bauges AOP 
Distance : 5 km

12 SITES FROMAGERS

Le Tour du Colombier d’Aillon
Un itinéraire affiné en Savoie

80km
distance niveau
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LA SAVOIE
SUR UN PLATEAU

        GAEC La Marmotte en Bauge
La Motte en Bauges, La Frénière Sur la D61, 
entre le hameau de la Frénière et du Noiray. 
Bâtiment en bois, en contrebas de la route. 
06 12 28 08 07
Fromages :  Tome des Bauges AOP 
Horaires d’ouverture au public : Visite : mar. 
17h, Vente : tous les jours 8h-10h et 17h-19h 
sauf dim.
Distance : 5,8 km
       
        Alpage d’Allant
GAEC des Neiges
06 18 91 19 93
Fromages : Tome des Bauges AOP
Horaires d’ouverture au public : Visite : de 
juillet à août, le mer. et ven. 9h-12h
Distance : 7 km

          La Fromagerie de Marius
41, rue Domenget 73250 Saint Pierre 
d’Albiny
04 79 36 48 20
Fromages : Tomes des Bauges
Horaires d’ouvertures au public - Vente : du 
mar. au sam. 8h-12h15 et 15h-19h

5

1350m
dénivelé posititf
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         Monts et terroir
La Bâthie 
04 79 89 52 30
Fromages : AOP Beaufort, IGP Raclette de 
Savoie, IGP Tomme de Savoie
Distance : 6,2 km

        La Coop
Montée de la Boisserette 73190 Saint Jeoire 
Prieuré
04 79 75 44 46
Horaires d’ouverture au public : du lun. au 
sam. 9h-12h30 et 14h-18h30
       
        Marché de Challes les Eaux
Centre 73190 Challes Les Eaux
Horaires d’ouverture au public : le ven. 
8h-13h
            
        Marché des Halles
Place des Halles 73000 Chambéry
Horaires d’ouverture au public : du mar. au 
sam. 6h-13h30            

7 11        SICA Coopérative laitière de 
Moutiers
2 rue Juiverie, 73000 Chambéry 
09 67 22 08 03
Fromages : Tomme de Savoie IGP et 
Beaufort AOP
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
9h-12h30 et 14h-19h sauf dim. et jours fériés 
Distance : 3,2 km 

        Magasin « Tomme et Beaufort »
177 avenue du Grand Verger
73000 Chambéry 
04 79 62 30 11
Fromages : Tomme de Savoie IGP et 
Beaufort AOP
Horaires d’ouverture au public : du lun. au 
sam. 9h-12h30 et 14h-19h, les jours féries 
9h-12h30, fermé le 01/05
Distance : 3,2 km

12

8

10

9

LA SAVOIE (73)

Tour du 
Colombier 
d’Aillon
©GCAT

157



LA SAVOIE
SUR UN PLATEAU
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Rendez-vous au départ de Bourg-Saint-Maurice avant de gravir le fameux Cormet 
de Roselend. La montée d’une vingtaine de kilomètres se mérite, mais offre des 
panoramas somptueux sur la Vanoise et le début de la chaine du Mont-Blanc avec 
l’Aiguille des Glaciers. Prenez le temps d’observer les marmottes et les fameuses 
vaches qui fournissent le lait pour le prince des fromages : le Beaufort !

       Coopérative laitière de Haute-		
       Tarentaise
Bourg St Maurice. 
04 79 07 04 47
Fromages : Beaufort AOP
Distance : sur l’itinéraire

       Marché de Bourg-Saint-Maurice
Centre 73700 Bourg-Saint-Maurice

       Alpage de Plan Mya
Cormet de roselend 73270 Beaufort-sur-
doron

9 SITES FROMAGERS

La Traversée du Beaufortain
Un itinéraire affiné en Savoie

58km
distance niveau
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LA SAVOIE
SUR UN PLATEAU

        Coopérative laitière du 	
       Beaufortain
Beaufort sur Doron 
Avenue du Capitaine Bulle 
04 79 38 33 62
Fromages : Beaufort AOP
Horaires d’ouverture au public - Visite : tous 
les jours
Distance : sur l’itinéraire 

       Marché de Beaufort
Bourg centre 73270 Beaufort-sur-Doron
Horaires d’ouverture au public : les mer. 
8h-12h30       

       GAEC Le Cuvy
Beaufort sur Doron, Arêches 
06 83 12 44 82
Fromages :  Beaufort AOP
Horaires d’ouverture au public - Visite : tous 
les jours sur rdv
Distance : 6 km
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1690m
dénivelé posititf

        Marché d’Albertville
Place Grenette 73200 Albertville
Horaires d’ouverture au public : les sam. 
matin 

        SICA Coopérative laitière de 
Moutiers
28 Quai des Allobroges 73200 Albertville  
04 79 10 53 81
Fromages :  Tomme de Savoie IGP et 
Beaufort AOP
Horaires d’ouverture au public : tous les jours
Distance : 200 m

        Monts et terroir
La Bâthie 
04 79 89 52 30
Fromages : AOP Beaufort, IGP Raclette de 
Savoie, IGP Tomme de Savoie
Distance : 6,2 km
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LA SAVOIE (73)

159



LA SAVOIE
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Entre nature et culture, la Vallée verte est un véritable écrin composé de 8 villages : Boëge, 
Bogève, Burdignin, Habère-Lullin, Habère-Poche, Saint-André, Saxel et Villard. Elle offre 
un spectacle permanent avec le Mont-Blanc comme témoin et le Lac Léman comme 
voisin. Les fans de randonnée et de fromages (abondance, reblochon, tomme de Savoie...) y 
trouveront leur compte !

        Ferme La Bornandine 
Ballaison, Chezabois d’en bas, route des 
fournées 74140 Ballaison
06 73 15 39 40
Fromages : Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 9h-12h et 17h-19h (hors jours fériés) 
et traite à partir de 17h30
Distance : 5,1 km

        Ferme du Mont Forchat
70 chemin de Vauverdanne, Les Courbes 
74470 Lullin
06 50 54 30 05
Fromages : Abondance AOP
Horaires d’ouverture au public : visite des 
caves d’affinage sur réservation (payant). 
Traite à partir de 18h sur réservation de 
septembre à mai.
Distance : 4,2 km

        Ferme du Petit Mont
Chef lieu le Petit Mont 74470 Bellevaux
04 50 73 76 04
Fromages : Chevrotin AOP
Horaires d’ouverture au public : atelier du 
lait (pendant les vacances scolaires ou sur 
réservation)
Distance : 7 km

9 SITES FROMAGERS

Circuit de la Vallée Verte
Un itinéraire affiné en Haute-Savoie

66km
distance niveau

LA HAUTE-SAVOIE
SUR UN PLATEAU

        Office de Tourisme de Habère-
Poche
18 route du Col, Place des Habères 74420 
Habère-Poche
04 50 39 54 46
Horaires d’ouverture au public : du mardi au 
samedi 9h-12h et 14h-18h et les dimanche & 
lundi de 9h-12h
Distance : sur le parcours

        Fruitière de Bogève
275 Route de Plaine Joux 74250 Bogève
04 50 36 60 32 / 04 50 39 98 23
Fromages : Abondance et Reblochon AOP, 
Tomme et Raclette de Savoie IGP
Horaires d’ouverture au public : visite et 
dégustation sur réservation ; vente 7j/7 
(distributeur automatique)
Distance : 4 km

          Marché de Boëge
Centre du Village 74420 Boëge
04 50 39 10 01
Horaires d’ouvertures au public : tous les 
mardis de 7h-13h (sauf les jours fériés)
Distance : sur le parcours

950m
dénivelé posititf

         GAEC Le Chalet
622 route Chez Novelly 74420 Boëge
04 50 39 17 20
Fromages : Abondance AOP 
Horaires d’ouverture au public : visite sur 
réservation les merc., jeudi, vend. et samedi 
matin 
Distance : 1 km

        GAEC Le Plane
Curseille, 1938 route de la Santodrionne 
74420 St-André de Boëge
06 42 33 03 56 / 06 70 93 75 24
Fromages : Abondance et Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : visite des 
caves et fruitières sur réservation, vente 7j/7 
(distributeur automatique)
Distance : sur le parcours

        GAEC de Vorzier
Alpage des Corbassières, Massif de 
Beauregard 74220 La Clusaz
04 50 32 63 81 / 06 71 11 34 90
Fromages : Tomme et Raclette de Savoie IGP 
Horaires d’ouverture au public : du mardi au 
vendredi 9-12h et 14h30-19h, samedi 9-17h
Distance : 6 km

LA HAUTE-SAVOIE (74)

Cyclotourisme 
en Vallée Verte
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Cette boucle au départ d’Annecy est un circuit idéal pour débuter dans l’ascension des 
cols ! Avec 12 km pour 480m de dénivelé (soit une pente moyenne de 4%) et un profil 
régulier, le Leschaux est le col cyclotouristique le plus parcouru de Haute-Savoie ! Il vous 
guidera jusqu’aux alpages du Semnoz, un lieu idéal au coeur des Bauges pour déguster 
abondance, tomme et raclette de Savoie...

        Office de Tourisme du Lac 
d’Annecy
1 rue Jean Jaurès - Centre Bonlieu 74000 
Annecy 
04 50 45 00 33 
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 9h-12h30 et 13h45-18h
Distance : sur le parcours

        Marché de Sevrier
Place de l’Eglise 74320 Sevrier
Horaires d’ouverture au public : mercredi 
8h-12h30
Distance : sur le parcours

        GAEC Les Noisetiers en hiver
Les Granges 74320 Leschaux
06 81 08 36 37
Fromages : Abondance AOP et Raclette de 
Savoie IGP
Horaires d’ouverture au public : visite sur 
réservation, tous les jours 16h-19h de sept. à 
mai. Le vendredi 15h-19h en été.
Distance : sur le parcours

7 SITES FROMAGERS

Tour du Semnoz
Un itinéraire affiné en Savoie et en Haute-Savoie

55km
distance niveau

LE PAYS DE SAVOIE
SUR UN PLATEAU

        GAEC Les Noisetiers en été
Alpage du Semnoz
06 81 08 36 37
Fromages : Abondance AOP et Raclette de 
Savoie IGP
Horaires d’ouverture au public : visite de la 
ferme d’alpage sur réservation
Distance : 9,5 km

        GAEC La Marmotte en Bauges
Le Noiray - La Frenière 73340 La Motte-en-
Bauges
06 76 43 92 92 / 06 12 28 08 07
Fromages : Tomme des Bauges AOP
Horaires d’ouverture au public : mardi et jeudi 
17h-18h30 sur réservation
Distance : 5,1 km

          Coopérative laitière de 
Lescheraines
Chef-lieu 73340 Lescheraines
04 79 63 30 37
Fromages : Tomme des Bauges AOP
Horaires d’ouvertures au public : visite et vente, 
tous les jours 9h30-12h et 15h-19h
Distance : 3,1 km

650m
dénivelé posititf

         Fruitière du Semnoz
Sur la Côte Gaillard 74540 Gruffy
04 50 77 40 32
Fromages : Abondance et Tomme des 
Bauges AOP 
Horaires d’ouverture au public : atelier de 
fabrication du lundi au samedi 9h30-12h. 
Musée sur réservation du lundi au samedi 
9h-12h et 15h30-19h (gratuit)
Distance : sur le parcours

PAYS DE SAVOIE (73-74)
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Au départ du lac d’Annecy, ce beau circuit préalpin vous conduira à travers trois villes 
remarquables : Thônes, capitale des Aravis, la cité médiévale de La Roche-sur-Foron et 
Thorens-Glières dominée par son château médiéval. Les plus sportifs grimperont jusqu’au 
Plateau des Glières, haut lieu de mémoire. Faites vos provisions de Reblochon !

        Office de Tourisme du Lac 
d’Annecy
1 rue Jean Jaurès - Centre Bonlieu 74000 
Annecy 
04 50 45 00 33 
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 9h-12h30 et 13h45-18h
Distance : sur le parcours

        Fromagerie-Restaurant La ferme 
de Lorette
40 Avenue d’Annecy 74230 Thônes
04 50 88 12 50
Fromages : Reblochon AOP
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 8h30-12h et 14h-19h, le dimanche 
8h30-12h et 14h30-19h
Distance : sur le parcours

        Le Farto de Thônes
56 Avenue d’Annecy 74230 Thônes
04 50 44 08 37 / 06 78 12 55 05
Fromages : 5 fromages de Savoie AOP et IGP
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
samedi 8h-19h, le dimanche 9h30-12h30 et 
15h30-19h
Distance : sur le parcours

18 SITES FROMAGERS

Tour des Glières et option Plateau 
des Glières
Un itinéraire affiné en Haute-Savoie

90km
distance niveau

LA HAUTE-SAVOIE
SUR UN PLATEAU

        Office de Tourisme de Thônes
1 rue Blanche 74230 Thônes
04 50 02 00 26
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
9h-12h et 14h-18h sauf le dimanche. En 
juillet-août : du lundi au samedi 9h-12h30 
et 14h-18h30 et dimanche 9h45-12h15 et 
17h-19h
Distance : sur le parcours

        Les fromages du Fermier / 
fromagerie Paccard
Les Bréviaires 74230Manigod
04 50 44 07 50
Fromages : 5 fromages de Savoie AOP et IGP
Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
vendredi 6h-18h 
Distance : 5,2 km

          Ferme Angelloz
600 Route du Bois de l’Envers 74450 Saint-
Jean-de-Sixt
04 50 02 29 81 / 04 79 34 94 80
Fromages : Reblochon fermier Aravis
Horaires d’ouvertures au public : tous les jours 
8h-20h du 01/06 au 01/09. En alpage au 
col des Aravis. Traite entre 16h30-17h. Vente 
directe 8h-20h
Distance : sur le parcours

1280m
dénivelé posititf

         Office de Tourisme de St-Jean-
de-Sixt
47 Chemin Léon Laydernier, Maison des 
Aravis 74450 St-Jean-de-Sixt
04 50 02 70 14
Distance : sur le parcours

        Le Hameau des Alpes
44 Route de la Patton 74220 La Clusaz
04 50 66 94 34
Fromages : Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : du 27/04 
au 28/06/20 merc, vend-dimanche 
14h-18h30. Fermé le 01/05. Du 29/06 au 
13/09/20 du mardi au dimanche 13h-19h
Distance : 4,2 km

        Ferme Auberge des Corbassières 
en été
Alpage des Corbassières, Massif de 
Beauregard 74220 La Clusaz
04 50 32 63 81 / 06 71 11 34 90
Fromages : Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
8h-19h
Distance : 6 km

LA HAUTE-SAVOIE (74)
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        Ferme de Trembay en été 
Col de Chatillon (en VTT)
06 72 83 22 34 / 06 89 62 35 20
Fromages : Abondance AOP, Tomme de 
Savoie IGP
Horaires d’ouverture au public : tous les jours 
du 23/06 au 15/09
Distance : 10 km

        Ferme de Trembay en hiver 
1135 route de Morat-Tremblay 74130 Le 
Petit Bornand Les Glières (en VTT)
06 72 83 22 34 / 06 89 62 35 20
Fromages : Abondance AOP, Tomme de 
Savoie IGP
Horaires d’ouverture au public : à partir de 
17h30 - magasin de vente à la ferme
Distance : 0,8 km

        Ferme des Chenevifs 
407 route de Mornex 74800 St Laurent
06 76 87 89 10 / 04 50 03 09 92
Fromages : Abondance AOP
Horaires d’ouverture au public : du lundi 
au vendredi 8h30-18h. Visite gratuite sur 
réservation : fabrication et caves (8h-11h), 
traite (17h)
Distance : 600 m

        Marché de Thorens-Glières
Place de la Mairie 74570 Thorens-Glières
04 50 22 82 32
Horaires d’ouverture au public : du 10 janvier 
au 30 décembre 2020, mercredi et samedi, 
9h-12h30
Distance : sur le parcours

Tour des Glières et option Plateau 
des Glières
Un itinéraire affiné en Haute-Savoie

LA HAUTE-SAVOIE
SUR UN PLATEAU        Fruitière du Parmelan

413 Avenue de Bonatray 74370 Villaz
04 50 32 41 13
Fromages : Reblochon AOP
Horaires d’ouverture au public : toute l’année 
du lundi au samedi 9h-12h et 15h-19h 
Distance : sur le parcours
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18        Ferme Auberge des Corbassières 
en hiver
98 chemin du Var 74220 La Clusaz
04 50 32 63 81 / 06 71 11 34 90
Fromages : Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : visites à la 
ferme et vente de Reblochon
Distance : 4,8 km

        Marché du Grand-Bornand
Grenette 74450 Le Grand Bornand
04 50 02 78 00
Horaires d’ouverture au public : toute 
l’année, mercredi 8h-12h30
Distance : sur le parcours

        GAEC d’Hermy
L’Envers du Bouchet, Les Frasses Jacquier 
74450 Le Grand Bornand
06 09 70 25 47 / 06 76 74 27 83
Fromages : Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : visites libres 
ou guidées à partir de 18h (payant)
Distance : 4,8 km

        EARL Les Eglantiers
Les granges du Bouchet 74450 Le Grand 
Bornand
04 50 02 36 78
Fromages : Raclette IGP, Reblochon AOP 
Horaires d’ouverture au public : visite et 
atelier de fabrication le vendredi après-midi 
sur réservation (payant)
Distance : 6 km
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